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RESUMEN

La actitud de las autoridades, docentes y estudiantes
de nivel basico y superior puede tener repercusiones
favorables respecto a la educacion inclusiva en las
escuelas y universidades, y aunque se han mostrado
avances significativos, se puede mejorar mas.
Abordar este tema desde la perspectiva de los actores
cotidianos, puede ser revelador. El objetivo del
presente estudio es sensibilizar al lector respecto a la
importancia de fomentar la educacién inclusiva tanto
en las escuelas como en la universidad, desde las
experiencias de los actores involucrados. El método
de estudio fue la revision narrativa, considerando
articulos de la base de datos Scielo. Entre las
reflexiones mas relevantes se hall, la importancia y
repercusiones en el futuro, cuando se realiza una
adecuada educacion inclusiva en la escuela,
considerando el autoconcepto y el sentido de
pertenencia del estudiante con discapacidad. Como
segunda reflexion, es que el estudiante con
discapacidad, luego de un trabajo a largo plazo,
puede lograr cierta independencia y autonomia que le
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basic and higher levels can have favorable
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the student with disabilities, after a long-term job, can
achieve a certain independence and autonomy that
allows them to get a job and achieve a decent lifestyle.
Along the same lines, the support of family, people
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INTRODUCCION

El tema de la inclusion social, se ha convertido en una urgencia para
reflexionar sobre las actitudes de los docentes, por lo cual, que evidente la
necesidad de nuevas formalidades, contextos y derroteros hacia una
cultura inclusiva sobre todo en educacion (Cabrera-Cuadros et al., 2021).
Se puede plantear una definicion afirmando que, la educacion inclusiva es
el reconocimiento de la diversidad y el derecho a la diferencia, y que ya
viene siendo considerada casi en todas las politicas publicas del mundo.
Sin embargo, ain no se percibe ese cambio deseado en nuestro dia a dia
en la calle (Garcés Suarez etal., 2022). Aranda Parra etal. (2021) ya
muestran su preocupacion por una pedagogia mas humanista e inclusiva, y
proponen un proyecto con el objetivo de una mayor comprension de la
diversidad. Debido a lo expuesto, consideramos que el desarrollo
cientifico, tecnoldgico y economico de nuestra era, no va en equidad con
el desarrollo de otros aspectos mas humanitarios, entre ellos la inclusién
social; por lo cual, se tiene como objetivo principal, contribuir a la
difusion para conseguir la sensibilidad de la comunidad en general
respecto a la educacion inclusiva. Surgen entonces algunas inquietudes e
interrogantes que se desean responder en la presente revision: ;qué
repercusiones podria tener en el futuro la adopcion de una adecuada
educacion inclusiva?, como una segunda interrogante: ;podria el
estudiante con discapacidad lograr cierto nivel de independencia y ademas
conseguir un trabajo remunerado y conseguir un digno estilo de vida?

DESARROLLO DEL TEMA
La educacion inclusiva en la escuela

Aqui se pretende mostrar cuan importante es una educacion inclusiva,
considerando el futuro de los estudiantes escolares con discapacidad.
Callisaya Argani, (2021), realizd6 un interesante trabajo cualitativo,
recopilando historias de vida de 39 personas con discapacidad. Entre los
resultados se hallé que la mayoria vivié en un contexto de violencia, y en
otros casos en abandono; sufrieron rechazo y discriminacion constante en
la escuela y en su comunidad; casi nadie llegd a concluir la primaria.
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Respecto a las necesidades basicas, no tenian buena alimentacién, ni
gozaban de salud. Durante la adolescencia, no tuvieron la oportunidad de
pertenecer a grupos, mas bien, recibieron un inoportuno trato infantil y
fueron convirtiéndose en personas solitarias. Muy pocos llegaron a tener
pareja y formar una familia, valiéndose solo de un trabajo precario o
pidiendo ayuda en las calles. Puede sonar fatal y fuerte, pero los reportes
refieren que muy pocos llegaron a la vejez. Es necesario entonces,
sensibilizar no solo a los profesores de primaria, secundaria y de
educacion superior, sino que, también a la poblacién en general sobre las
desventajas que deben afrontar las personas con discapacidad.

Nuevamente en este caso, como en muchos otros, se puede evidenciar
la importancia de los resultados de una investigacion cualitativa.
Boulitreau et al. (2021), quienes realizaron una pasantia con alumnos del
sexto grado de primaria de un centro educativo, encontraron que por
medio de la ensefianza y aprendizaje y ademas por medio observacion y la
entrevista a una persona con discapacidad visual, se logra mejores
resultados respecto al tema de concientizar la inclusion y accesibilidad
como un derecho de las personas con discapacidad para fomentar su
autonomia y vida social. Es claro entonces que el trabajo que realizan los
docentes con los estudiantes es muy importante. Sin embargo, igualmente
relevante podria ser la formacion universitaria de los nuevos docentes.
Cabrera-Cuadros et al. (2021), encontré por medio de una investigacién
cualitativa que, los estudiantes universitarios de educacion inicial de una
universidad de Espafia estaban cada vez mas vinculados a proyectos y
formas inclusivas para desarrollar sus clases. En esa misma linea
Dominguez Urdanivia y Rojas Valladares (2021), realizaron un trabajo
tedrico y estadistico, refiriendo la importancia de las tutorias a estudiantes
universitarios de educacion desde un enfoque inclusivo, de tal forma que
pueda ser significativa y con repercusiones positivas en su quehacer
profesional. Logrando equidad e igual de posibilidades en la formacion de
los estudiantes. Quiza en el deseo de mejorar la educacién inclusiva, sea
necesario hacer cambios a la curricula de escolares con discapacidad
mental por ejemplo (Estévez Arias et al., 2022).
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La educacion inclusiva en la universidad

Un gran problema actual, es la incorporacion de la educacioén inclusiva
en las universidades del mundo. En algunos paises como Ecuador se han
dado pasos importantes como el acceso y sistemas de apoyo, sin embargo,
aun existen varios aspectos por mejorar (Garces Suarez et al., 2022). En
algunos paises latinoamericanos, se puede encontrar perfiles inadecuados
de docentes universitarios para fomentar la educacion inclusiva.
O’Hinggins y Ayala (2024), realizaron un estudio mixto y transversal,
descriptivo exploratorio con 91 docentes de una universidad privada de
Paraguay, con el objetivo de conocer el perfil de los docentes respecto a la
educacion inclusiva, y entre los resultados encontraron que el perfil es
débil, asimismo, hay desconocimiento del marco legal, no estan
capacitados para aulas inclusivas y tampoco realizan talleres o
conversatorios sobre el tema, por lo cual, las investigadoras concluyen que
el perfil del docente universitario respecto a la inclusion educativa
universitaria aun es deficiente. Por otro lado, Paz-Maldonado (2021),
realizd una revision de articulos, leyes y reglamentos sobre la educacion
inclusiva en las universidades publicas de Honduras, hallando entre los
resultados que urgen procesos inclusivos de admisién, trabajar en la
permanencia y egreso de estudiantes en situacion de discapacidad.

El esfuerzo de diversas sociedades y paises por la consideracion de la
inclusividad queda evidenciado con el trabajo de Grala etal. (2022),
quienes muestran un interesante trabajo en base a codigo QR respecto a la
educacion ambiental y un inventario arbdreo, considerando entre sus
servicios a personas con discapacidad visual y personas con discapacidad
auditiva. En el caso de discapacidad auditiva, esta herramienta tecnoldgica
los dirige a videos con lenguaje de sefias; y en el caso de personas con
discapacidad visual, una placa central con recursos de braille, para que
puedan recibir toda la informacion necesaria. En esa misma linea Mora-
Monroy et al. (2023), realizaron un programa de lectoescritura en espaiol:
recurso educativo digital abierto REDA, para estudiantes sordos de una
universidad de Colombia. Encontrando como resultados que los recursos
digitales y el aprendizaje de saberes, pueden ser de mucha utilidad para
estudiantes sordos.

Hay que mencionar que, la inclusién educativa universitaria, no solo
involucra a personas con discapacidad, sino también la interculturalidad,
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es decir, jovenes de culturas nativas y mayormente lejanas y que
dificilmente tienen acceso a una educacion de calidad. Afortunadamente,
cada vez hay mas interés en este tema, como se puede evidenciar en el
trabajo de Macarena Rodriguez (2022), quien propone algunas estrategias
para la inclusion de estudiantes nativos e indigenas en la universidad.

Se puede afirmar que, en la mayoria de las veces, los docentes
universitarios siempre tienen una buena intencion y la mejor actitud para
sobrellevar sus clases considerando a los estudiantes con discapacidad, sin
embargo, no es suficiente. Perera etal. (2022), realizaron un trabajo
cualitativo con el método de Estudio de Caso, con 20 profesores
universitarios de una universidad publica de Espafa, que habian tenido
experiencias con estudiantes con algun tipo de discapacidad. Entre los
resultados se hallé que, pese a la buena intencion de los docentes, tratando
de naturalizar la discapacidad en el aula, se evidenciaba en otros aspectos
carencias en su manejo de diversas situaciones.

Finalmente, el trabajo, empefio y generacion de politicas publicas
adecuadas respecto a la ensefianza educativa, pueden dar sus frutos tanto
en mejores condiciones de vida, como en la insercion laboral. Lopez
Pacheco (2023), realiz6 un trabajo cualitativo, con el Estudio de Caso de
una persona pianista de 38 afios y que tiene el diagnostico de Trastorno
del Espectro Autista (TEA), quien fue contratado por la Universidad de
Costa Rica, para que se desempefie como pianista acompafiante en los
cursos de canto complementario. Para dicho emprendimiento se realizaron
entrevistas a la madre, al profesor de musica ademas de observaciones de
la labor que realiza. Entre los resultados se encontré apoyo de la familia
durante la infancia, primeras clases de piano en la edad escolar, formas de
apoyo laboral. Asimismo, se puede afirmar que una labor inclusiva de
largo plazo dio como resultado pequerios avances que significan mucho en
la confianza que logro el pianista en mencion, con una mejor modulacion
emocional, adecuada reaccion ante nuevas situaciones, y el control de
impulsos. Se concluye que incluso los centros empleadores pueden
fomentar un ambiente adecuado para empleados con diagnostico TEA,
logrando su permanencia en el trabajo, una estabilidad laboral, y por
consecuencia una mejor calidad de vida.
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METODOLOGIA

Para el presente trabajo académico se ha optado por el método de
revision narrativa o también Illamada revision reflexiva, en donde se ha
expuesto sobre el tema en mencion, con apoyo en la literatura cientifica,
seleccionando y evaluando articulos relacionados, pero sin contemplar la
temporalidad o afio de publicacion de los articulos, es decir, no se
considera el estado del arte . Asimismo, tampoco se enfoca con
exclusividad a una o algunas fuentes de literatura cientifica, sino que se
tiene libre eleccién en la busqueda de articulos relacionados en diversas
bases de datos cientificas (Aguilera Eguia, 2014). Finalmente, no se busca
sistematizar datos, sino mas bien, hallar conceptos para generar debate y
reflexion respecto al tema de interés. Asimismo, se considera algunas
figuras bibliométricas con el objetivo de mostrar el avance del corpus
tedrico de la Educacion Inclusiva.

Figural
Gréfico de investigaciones sobre la Educacion Inclusiva




Rolly RIVAS-HUAMAN!
Juan de Jesus ALVARADO-ORTIZ?
Julio Antonio MARTINEZ-CERECERO?

Una revision narrativa sobre la educacion inclusiva en la escuela y la universidad

Nota. Extraido de connected papers.

Se puede observar en la figura 1, que la investigacion mas reciente
sobre Educacion Inclusiva fue de Garcia, el afio 2023, debido a su color
fuerte, se puede interpretar que es reciente, y debido a su tamarfio se puede
asegurar que ha recibido varias citas. Asimismo, se puede percibir que no
se han realizado investigaciones asociadas a este, pero si se ha realizado
investigaciones de manera aislada por parte de otros autores, como se
aprecia en la figura. Por otro lado, un articulo de temética similar y con
mayor impacto fue el de Gamonandia, afio 2017. Por otro lado, se puede
evidenciar que desde el afio 2003 hasta el afio 2023, son pocas las
investigaciones gque se han realizado sobre Educacion Inclusiva.

Figura 2
Gréfico de investigaciones que han iniciado y sostenido el estudio y la
importancia de la Educacion Inclusiva

L
ez |
16 articles
BRANCH 3

Nota. Extraido de connected papers.
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Como se aprecia en la figura 2, de la base de datos de Web of Science,
20 articulos y/o documentos fueron considerados raiz (ROOT), pues
significaron el inicio del estudio de la Educacion Inclusiva. Asimismo, se
considera otros 5 documentos como los troncos (TRUNK), pues
fortalecieron los documentos raiz; y, por otro lado, fueron 43 los trabajos
(BRANCH y LEAVES), que se derivado de los anteriores trabajos. Esto
indica que el estudio de la Educacion Inclusiva tiene todo un corpus
tedrico y empirico que pueden ser de utilidad en la toma de decisiones o
en la generacion de nuevas politicas publicas.

Figura 3
Publicaciones cientificas sobre Educacion Inclusiva en Web of Science

Nota. Articulos de Web of Science, procesados en la herramienta de
investigacion bibliométrica VOSviewer.

En la figura 3, se aprecia lo equivalente a un flujo de calor, donde se
indican en el color amarillo a los autores de educacién inclusiva con
mayor relevancia. Como se puede observar, en los afios 2003 y 2005, son
los afios donde se han publicado articulos de mayor relevancia sobre
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educacion inclusiva. Esto indica que, aunque ya existe un cuerpo teorico y
empirico, aun es poco y limitado el estudio sobre la Educacion inclusiva
en la actualidad.

CONCLUSIONES

En principio, respecto a la educacion inclusiva en la escuela, es
fundamental la sensibilidad de los profesores, estudiantes y padres de
familia y comunidad educativa en general sobre su rol participativo en el
desarrollo y autoconcepto del estudiante con discapacidad. De hecho, se
sabe que durante los primeros afios de escolaridad se va a formar el
autoconcepto y el sentido de pertenencia en el escolar. De estos primeros
afios va a depender que el futuro del estudiante con discapacidad. En el
presente estudio se ha mostrado literatura cientifica sobre las buenas
repercusiones en la adultez, luego de un trabajo, aunque a largo plazo,
pero que pueden significar un nivel de independencia y autonomia que les
permita un digno estilo de vida. De lo contrario sucedera lo que nos
muestra (Callisaya Argani, 2021), en su trabajo de revision.

Respecto a la inclusion en la universidad, queda evidente que, aunque
hay pequefios y aislados avances en algunos paises, aun queda mucho por
hacer. Las dificultades para el ingreso, la desercién y finalmente el egreso
de los estudiantes con discapacidad, es un reto pendiente para todas las
universidades del mundo. No es suficiente la buena intencion y el trato
agradable del momento, hace falta una adecuada infraestructura,
programas educativos disefiados con inclusividad, profesores
universitarios capacitados para el aula inclusiva, y el manejo de
herramientas digitales como apoyo para ayudar al estudiante con
discapacidad, entre otros aspectos. Propiciar un mejor estilo de vida en el
presente y en el futuro de los estudiantes con discapacidad debe ser la
meta. La lista de casos de satisfaccion y resultado de una labor a largo
plazo es cada vez mayor.

Finalmente, se verifica que la educacion inclusiva no esta desatendida
ni queda al costado por los gestores, muy por el contrario, se evidencia en
diversas politicas publicas, sin embargo, el avance aun es lento y no se
evidencia en la calle, como se exige, pero se va avanzando. Los beneficios
de una educacién inclusiva han sido expuestos en el presente trabajo.



CIID Journal; ISSN 2711-3388
Ao 2024, n° 01, 2024, pp. 1-15
11

REFERENCIAS

Aguilera Eguia, R. (2014). ;Revision sistematica, revision narrativa o
metaanalisis? Revista de la Sociedad Espafiola del Dolor, 21(6),
359-360. https://doi.org/10.4321/S1134-80462014000600010

Aranda Parra, V., Bravo Palma, D., & Rey Figueroa, V. (2021).
Pedagogias en tiempos inciertos: Valoracion de identidades desde
una mirada inclusiva. Actualidades Investigativas en Educacion,
21(3), 429-451. https://doi.org/10.15517/aie.v21i3.46510

Boulitreau, P. R. P., Barros, J. B. de, Rosa, A. L. T. da, & Macedo, B. C.
0. (2021). Incluséo e acessibilidade na escola: Conhecendo a
deficiéncia visual nas aulas de Lingua Portuguesa. Revista
Brasileira de Estudos Pedagdgicos, 102(261), 521-542.
https://doi.org/10.24109/2176-6681.rbep.102i261.4552

Cabrera-Cuadros, V., Soto-Garcia, C., & Lopez-Carretero, A. (2021). El
saber de la experiencia del profesorado en la formacion inicial:
Reflexiones desde una asignatura de educacion inclusiva. Revista
Electronica Educare, 25(3), 125-144.

https://doi.org/10.15359/ree.25-3.8



Rolly RIVAS-HUAMAN!
Juan de Jesus ALVARADO-ORTIZ?
Julio Antonio MARTINEZ-CERECERO?

Una revision narrativa sobre la educacion inclusiva en la escuela y la universidad
12

Callisaya Argani, J. I. (2021). Historias de vida para sensibilizar el
aprendizaje de la Educacion Inclusiva en la carrera de Educacion.
Fides et Ratio - Revista de Difusion cultural y cientifica de la
Universidad La Salle en Bolivia, 22(22), 129-143.

Dominguez Urdanivia, Y., & Rojas Valladares, A. L. (2021). La tutoria
de acompariamiento, desde un enfoque inclusivo, en la formacion
del profesional en la educacion superior. Revista Universidad y
Sociedad, 13(5), 223-233.

Estévez Arias, Y., Sdnchez Valdés, X., & Torres Herndndez, Y. (2022).
La superacion de los docentes: Desafios ante las adaptaciones al
curriculo y la educacion inclusiva. Mendive. Revista de
Educacidn, 20(3), 1051-1069.

Garceés Suarez, E., Alcivar Fajardo, O., & Garcés Suarez, E. (2022). La
educacion inclusiva en la universidad: Reclamos y propuestas.
Revista Universidad y Sociedad, 14(2), 336-343.

Grala, K., Rosseto, V., Rodrigues, R. O., Martins, M. M., Sampaio, N.

V., & Sampaio, T. M. G. (2022). O uso do QR Code para uma

gestdo inclusiva na arborizagéo urbana de Bagé, RS. Interacdes



CIID Journal; ISSN 2711-3388
Ao 2024, n° 01, 2024, pp. 1-15
13

(Campo Grande), 23(3), 759-775.
https://doi.org/10.20435/inter.v23i3.3527

Lopez Pacheco, M. M. (2023). Experiencia de inclusién laboral: El caso
de Oscar, pianista con trastorno del espectro autista. Educacion,
47(2), 749-774. https://doi.org/10.15517/revedu.v47i2.53835

Macarena Rodriguez, N. (2022). Estrategias para la inclusion de
estudiantes indigenas en la Universidad Nacional de Salta
(UNSa), Argentina. Actualidades Investigativas en Educacion,
22(1), 159-195. https://doi.org/10.15517/aie.v22i1.49069

Mora-Monroy, G. E., Sanabria Camacho, L. H., Varon Castafieda, C. M.,
& Roca Ospina, K. J. (2023). Recurso Educativo Digital Abierto
para la Ensefianza de Espafiol a Estudiantes Sordos
Universitarios. Rev. latinoam. educ. inclusiva, 17(1), 123-143.
https://doi.org/10.4067/s0718-73782023000100123

O’Hinggins, T., & Ayala, S. (2024). Perfil del docente de la educacion
superior para la educacion inclusiva en una universidad privada
de Paraguay. Rev. cient. cienc. soc., 6, 3.

https://doi.org/10.53732/rccsociales/e601101



Rolly RIVAS-HUAMAN!
Juan de Jesus ALVARADO-ORTIZ?
Julio Antonio MARTINEZ-CERECERO?

Una revision narrativa sobre la educacion inclusiva en la escuela y la universidad
14

Paz-Maldonado, E. (2021). La inclusion educativa del estudiantado
universitario en situacion de discapacidad en Honduras. Ensaio:
Avaliacdo e Politicas Publicas em Educacéo, 29(112), 738-760.
https://doi.org/10.1590/s0104-403620210002902767

Perera, V. H., Melero, N., & Morifia, A. (2022). Practicas docentes para
una educacion inclusiva en la universidad con estudiantes con
discapacidad: Percepciones del profesorado. Revista mexicana de
investigacion educativa, 27(93), 433-454.

BIODATA

ROLLY, RIVAS-HUAMAN: Escriba Licenciado en Psicologia por la
Universidad Peruana Unién, con grado de maestria en Administracion
con mencion en Gestion Publica otorgado por la Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzmén y Valle, actualmente, egresado del
doctorado en Psicologia en la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos (Per(). Ha trabajado como psicologo en instituciones publicas y
privadas del Peru. Asimismo, se desempefia como docente universitario
desde el afio 2018 hasta la actualidad, ademas de ejercer como asesor de
tesis cualitativas y tesis mixtas. Cuenta con articulos publicados en
diversas revistas indexadas, ademéas es autor del libro Padres buenos,
publicado por el Fondo Editorial de la Universidad Autdnoma de Huanta
(Perq).

JUAN DE JESUS, ALVARADO-ORTIZ: Actualmente es director
Académico en LEEDY vy director de Doctorado en TECH Universidad
Tecnoldgica. Educador con una solida formacién académica y una
amplia experiencia en educacion superior y gestion de calidad. Estudios:
Doctorado en Educacion, Maestria en Educacion y Diversidad Cultural,



CIID Journal; ISSN 2711-3388
Ao 2024, n° 01, 2024, pp. 1-15
15

Maestria en Educacion Abierta y a Distancia, Maestria en Innovacion en
Entornos Virtuales de Ensefianza-Aprendizaje, Especialidad en Entornos
Virtuales de Ensefianza-Aprendizaje, y Licenciatura en Educacion
Integral. Ha ensefiado en diversos niveles educativos como licenciatura,
maestria y doctorado en instituciones como UNITEC, UVM, UVEG y
CESE. Ademas, he asesorado tesis de investigacion y colaborado con la
UNESCO. También ha evaluado articulos cientificos para CAFVIR de la
Universidad de Alcala en Espafia y la Union Europea.

JULIO ANTONIO MARTINEZ-CERECERO: Es ingeniero en
sistemas computacionales por la Universidad Autonoma de
Aguascalientes. Licenciado en Ensefianza de las matematicas. Grado de
maestria en Educacion. Doctorado en Educacion, y actualmente cursando
el posdoctorado en Sociologia con especialidad en Politicas de Estado y
Gobierno en la Universidad Tecnoldgico Terra at Mundi, acreditado en
Andradogy Autonomus University USA. Actualmente docente
universitario con mas de 10 afios de experiencia, asesor en Gobiernos, y
autor software para Camparias Electorales.



